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7\ ‘Série Historica

O grafico abaixo demonstra 2
o total dos atendimentos de
exposicao a plantas e fungos,
registrados na série histoérica |
do Centro de Informacadoe |
Assisténcia Toxicolégicade =
Santa Catarina (CIATox/SC),
no periodo de 2014 a 2022.

Série histdrica envolvendo acidentes por plantas e fungos, registrados pelo
CIATox/SC, no periodo de 2014 a 2022.
(Total = 1.804 casos)
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Foramrealizados 1.804 atendimentos de
casos humanos envolvendo plantas e
fungos no periodode 2014 a2022.
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‘/»‘ ‘ Distribuicao
das exposicoes
humanas por
sexo e
faixa etaria
(2014-2022)
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Residéncia Ambiente externo

76% 15%
(n=1.365) (n=277)
=

8)

SCHOOL

dad
.

Local de trabalho Escola/Creche

5% 1%
(n=92) (n=21)

Outros/Ignorado
3%

(n=49)
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Viasde
exposicao
envolvidas nos
casos humanos
(2014-2022)

A via de exposicao é a maneira
pela qual o paciente entrou em
contato com as plantas ou

fungos.
/
14
J )]
) )
Oral Cutanea
64% 16%
(n=1.149) (n=292)
Ocular Associacao de vias*
12% 6%
(n=210) (n=113)

Outras/Ignorado
2%

(n=40)

*Quando mais de uma via de exposi¢cao esta envolvida no caso, por exemplo, via cutanea mais via ocular.
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Circunstancias
envolvidas nas
exposicoes
humanas
(2014-2022)

A circunstancia da exposicao é o
motivo ou razao que
proporcionou o contato do
paciente com o agente toxico.

Acidental Uso indevido
71% 7%
(n=1.274) (n=119)
Ocupacional Abuso
5% 5%
(n=96) (n=94)
Tentativa de suicidio Outras/Ignorado
2% 10%
(n=36) (n=185)
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Classificacao de gravidade
final e desfecho (2014-2022)

Classificacao de
Gravidade Final

Nula Assintomatico
6,7% (Nn=121) 6,7% (n=120)

Diag. Diferencial
3,8% (N=68)

Grave Ignorado
0,3% (n=5) 1,9% (n=34)

Fatal Obito

Desfecho

0,1% (n=2) 0,1% (n=2)
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Distribuicao por grupo toxicoldgico
das plantas e fungos (2014-2022)

Cristais de oxalato de caIC|o Espinhos, seiva ou Iatex irritante Toxoalbumlnas

32,5% (n=586) 9,4% (n=170) 6,8% (n=22)
Ex.: Comigo-ninguém-pode Ex.: Avelos Ex.: Pinhdo-de-purga

Cogumelos Alho Nicotina e derivados

4,8% (n=86) 3,4% (n=61) 3,1% (n=56)
Ex.: Tabaco

Substancias alergénicas Furanocumarinas Saponlnas

2,7% (n=49) 2,6% (n=47) 2,4% (n=43)
Ex.: Aroeira Ex.: Limao Ex.: Espada-de-sao-jorge

Alcaléides beladonados Glicosideos cianogénicos Solaninas

2.2% (n=39) 1,5% (n=27) 1,3% (n=23)
Ex.: Saia-branca Ex.: Mandioca-brava Ex.: Peloteira

GI|c05|deos cardlotoxu:os Outros ou Ignorado
1,2% (n=22) 26,2% (n=473)
Ex.: Espirradeira
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Acidentes registrados em
criancasdeOa14anos .
(2014-2022) 11

A circunstancia da exposi¢cao mais frequente foi a aéldental
representando 93% das ocorréncias em criancas de O a 14 anos.
Os tlpos mais frequentes foram:

Comlgo ninguém-pode Taioba-brava, taio, taja Zamioculca
(Dieffenbachia spp) (Colocasia spp) (Zamioculca zamiifolia)
40,4% (n=276) 8,0% (n=55) 7,6% (n=52)

Anturio Cogumelos

Pinhao de purga
(Jatropha curcas) (Anthurium spp) 2,6% (n=18)
3,9% (n=27) 3,4% (n=23)

Copo-de-leite Alocasia Erva-moura

(Zantedeschia spp) (Alocasia spp) (Solanum nigrum)
12,6% (n=18) 2,5% (n=17) 1,6% (n=11)
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Acidentesregistradosna o 2
faixa etariaacimade 15 .
anos (2014-2022) 'I

As circunstancias mais frequentes, na faixa etaria acima de 15 anos,
foram a acidental (50%), ocupacional (13%) e abuso (10%).
Os tipos de plantas ou fungos mais frequentes foram:

Comigo -ninguém-pode
9,0% (n=68) (Euphorbia tirucalli) (Dieffenbachia spp)
7,8% (n=59) 7,1% (n=54)

~\

Cogumlos

Tabaco, fumo Alho (via cutanea) Taioba-bava, tio, taja
(Nicotiana tabacum) (Allium sativum) (Colocasia spp)
7,1% (n=54) 6,7% (n=51) 5,4% (n=41)

Cacto, cactus

viauténea
(Citrus spp) (Familia Cactaceae) (Lithraea brasiliensis)
5,0% (n=38) 4,8% (n=36) 4,4% (n=33)
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7‘ ‘Plantas Toxicas

Medidas
preventivas

Manter as plantas venenosas
fora do alcance das criancgas.

Ensinar as criangas a hao
colocar plantas na boca e nao
utiliza-las como brinquedos.

Nao preparar remédios ou
chas caseiros com plantas
sem orientagao médica.

Tomar cuidado ao podar as
plantas que liberam latex, pois
podem provocar irritacao na
pele e nos olhos.

Quando lidar com plantas
usar luvas e lavar bem as maos
apos esta atividade.

Nao aplicar alho na pele, pois
pode causar lesoes.

\* .A
- e - L

Conhecer as plantas
venenosas existentes na
casa e arredores pelo nome
e caracteristicas.

Nao comer folhas, frutos,
raizes ou cogumelos
desconhecidos.

Em caso de duvida, faca
uma foto da planta e entre
em contato com o Centro
de Informacgao e
Assisténcia Toxicolégica da
sua regiao para
orientacgoes.
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7‘ ‘Plantas Toxicas "\7{%

Primeiros
Socorros

Remover restos da planta que
ainda estiver em contato como
paciente:

Ingestao

Remover manualmente o resto
da planta da mucosa oral.
Criancas maiores ou adultos
podem fazer bochechos para
descontaminar a mucosa oral.

Contato com a pele
Lavar a pele com agua corrente
sem esfregar.

/ﬁ% Contato com os olhos
Lavar imediatamente os olhos
com agua ou soro fisioldégico
com abundancia, durante 20-30
minutos, evitando o
acometimento do outro olho. Se
os sintomas persistirem,
procurar avaliacao
oftalmoldgica.

( Em caso de acidente
/ com plantas ou

__/ _ fungos, procurar o
servico de saude mais

préximo e/ou ligar para o
CIATox de sua regiao.

Fazer uma foto

\‘\’ /“/ e .
- '® 9 da planta ou

fungo.

O CIATox/SC pode
contribuir com a
identificacao, com
informacgodes sobre a
toxicidade e tratamento
recomendado.
Plantao 24 horas:
0800 643 5252
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CIATox/SC

Centro de Informacéao e
Assisténcia Toxicolégica
de Santa Catarina

Em caso de intoxicagao ou
envenenamento ligue parao
CIATox/SC

(© 0800 643 5252

A

N ciatox.saude.sc.gov.br

@ ciatoxsc.hu@ciatox.ufsc.br

@ciatox_sc
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