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Nota Informativa n°® 005/2026 — GEDIC/DIVE/SUV/SES/SC

Assunto: Triagem para HTLV-1/2 em gestantes no periodo periparto.

O Ministério da Saude (MS) e a Secretaria de Estado da Saude de Santa Catarina
(SES/SC) tém reiterado, por meio de notas técnicas e diretrizes relacionadas as infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST) no pré-natal, a importédncia da triagem para o virus
linfotrépico de células T humanas (HTLV-1/2) como estratégia de prevengdo da

transmissao vertical.

A triagem sorolégica para HTLV-1/2 é recomendada para todas as gestantes durante o
acompanhamento pré-natal; portanto, idealmente, no momento da internacéo para o parto,
a gestante ja devera ter realizado essa triagem. Nos casos em que o resultado seja

negativo, nao ha necessidade de repeticdo do exame na maternidade.

Para as gestantes que nao realizaram a triagem durante o pré-natal, recomenda-se que o
exame seja oportunamente realizado no momento da internagdo para o parto. Nos casos
com resultado reagente na triagem, deve-se proceder ao encaminhamento agil para o

exame confirmatorio, conforme fluxos estabelecidos na rede de atengao a saude.

As medidas de profilaxia da transmissao vertical do HTLV-1/2 — incluindo a indicagéo de
cesariana e a contraindicacdo do aleitamento materno — devem ser adotadas
exclusivamente nos casos com confirmagao diagnéstica da infecgdao. Resultados

reagentes somente na triagem sorolégica nao sao suficientes para indicagdo dessas

medidas.
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Nado é necessario prolongar a internacdo da puérpera exclusivamente para aguardar o
resultado do teste de triagem e/ou do confirmatério. Entretanto, € fundamental que os
servicos de saude estabelecam fluxos eficazes de busca ativa e acompanhamento dos
casos, tanto para garantir a realizagdo do exame confirmatdrio nos casos reagentes na
triagem quanto para assegurar a orientagdo adequada as pacientes com diagndstico
confirmado, especialmente no que se refere as medidas de profilaxia da transmissao

vertical por meio da suspensao da amamentagao.
O aleitamento materno pode ser oferecido até a obtencdo do resultado do teste
confirmatdrio, uma vez que o risco de transmissdo do HTLV-1/2 é reduzido quando o

aleitamento ocorre nos primeiros trés meses. Caso o teste confirmatdrio resulte reagente, a

amamentacao deve ser interrompida imediatamente.

Florianopolis, 29 de junho de 2026.
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